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Bien vivre aujourd’hui
pour mieux vieillir demain

Vous fetes futur(e,) retraité(e), vous vous 6 ‘ﬁ - L 2 . i
questionnez sur I'ouverture de vos droits, P e floren
sur cette nouvelle étape de la vie et vous el S Carsat s
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souhaiteriez partager une réflexion autour Novd-rcare

de ce nouveau temps libre.
Réunion d'information
Vous voudriez également obtenir des

informations concrétes sur les aides Bien Vivre a U i o U rd ! h U i

existantes et les structures pouvant vous . o _egge
accompagner au quotidien de la santé ou 4 [JOUI' mieux VlEl"lr
des loisirs. Enfin, vous aimeriez mieux .
connaitre les possibilités qui s’offrent a
vous pour garder ou développer une vie
sociale enrichissante et épanouissante.

La CPAM du Hainaut et ses partenaires
vous invitent a une réunion
d’'information mardi 20 septembre
2016 de 9h30 a 14h30 au centre social et
culturel Guy Méquet, place du 8 mai 1945 a
Aulnoye-Aymeries.

Inscrivez-vous dés a présent auprés du
centre social et culturel Guy Méquet avant
le 13 septembre au 03 27 66 54 32 ou par
e-mail a csc8mai@gmail.com

A l'issue de cette rencontre, vous pourrez
prendre une collation a prix modique.

Mardi 20 sptembre 2016 de 9h30 5 14h30
Aulnoye-Aymeries

Cenfre social et culturel Guy Moquet
Place du 8 mai 1945

CPAM DU HAINAUT, 63 rue du Rempart, BP 6049, 59321 Valenciennes cedex
36 46 (Service 0,06 €/min + prix appel)
www.ameli.fr



